“Tu CV Europass, tu carta de
presentacion en Europa”.

Centro Educativo Ponce de Ledn. Madrid, 29 de Noviembre de 2018.
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europass

Introduccion

éQué es Europass?

* Es un conjunto de 5 documentos que “que ayudan a presentar
capacidades y cualificaciones de manera sencilla y facilmente

comprensible en toda Europa”

-Curriculum Vitae

-Pasaporte de Lenguas

. L ]
CO m p u EStO po r -Carta de motivacion - Documentos de libre acceso (creados por el usuario)

-Pasaporte de competencias

-Documento de Movilidad _ — Documentos expedidos

por autoridades de
educaciéon y formacion

-Suplemento al Titulo Superior U > Y fundacién
U montemadrid

-Suplemento al Titulo de Técnico o Certificado de Profesionalidad




europass

éPor qué Europass? éQué consecuencias tiene usar este modelo de CV?

* Modelo estandarizado: ahorra tiempo y favorece atencion
* Estructura

* Recoge todos los datos necesarios para valorar a un posible candidato:
Evita pensar en qué se olvida o qué esta de mas

* No sélo sirve para buscar trabajo en el extranjero: util para todo,
también en Espaia.

» Secciones fijas que ayudan a seleccionar o descartar candidatos segun
determinados criterios
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S
Estructura CV Europass curopass

* Informacion Personal

* Tipo de aplicacidn: Puesto solicitado / Puesto / Empleo deseado / Estudios
requeridos / Objetivo profesional

Experiencia profesional
Educacion y formacion

Competencias personales

* Lengua materna

e Otros idiomas
Competencias comunicativas
Competencias de organizacion/gestion
Competencias relacionadas con el empleo
* Competencia digital
* Otras competencias

Campos complementarios: Permiso de conducir (arriba a la derecha, junto foto)
https://europass.cedefop.europa.eu/editors/es/cv/compose
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https://europass.cedefop.europa.eu/editors/es/cv/compose

"
éSon todos los datos personales relevantes? =~

 Escribir nombre y apellidos (orden) completos y correctamente (no
abreviaciones)

* Doble nacionalidad: Europea primero

* Teléfono y cuenta de correo operativos

e Revisar nombre remitente correos y direccion de correo electronico en si:
|dentificativo de la persona.

(NOTA: Notificar si hay cambios)
* Google Hangout VS Skype

* Fecha de nacimiento: Ahora si. Mas adelante.... (OJO Menores)
* Si es relevante para el puesto, os lo preguntaran en la entrevista.

Y furdacic
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Como plasmar correctamente la informacion

e Redaccion: coherente en todo el documento
* Mismo formato: narrativo/guiones
* No hablar nunca en primera persona (intentar evitar el “yo”)

e Ortografia y puntuacion
* Mayusculas siempre y soélo al inicio de la frase

 Punto al final de cada frase
* Tildes

* Orden de los datos: Lo mas reciente primero (orden descendente)

* Mantener un mismo formato de fechas en todo el documento (xx/xx/xxxx)
» Estudios/trabajos incompletos: Fecha de inicio — Presente

* Experiencia laboral antes que formacion si realmente interesa

* No olvidar apartado “Objetivo Profesional”. Tiene que dar una idea de quienes
SOIS.

 Referencias
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europass

Fotografia

* Hay que poner siempre una fotografia tamano carnet. lzquierda (def.)
* La fotografia debe reflejar quiénes sois ahora (cambios en el pelo, gafas
etc.)

* Mostrar profesionalidad: Fondo neutro, sonrisa normal, hombros y
rostro de frente a la camara.

* No es necesario gastar (mucho) dinero: Cartulina blanca y movil.

o rudacie
111 montemaaria




europass

Definicidn perfil/objetivo profesional

 iCuantas salidas tiene tu ciclo? ¢Se te da todo igual de bien? éHay
algo que te guste mas que el resto? ¢Por qué camino quieres llevar
tu carrera profesional?

* Es importante definir y concretar tu objetivo profesional: el reclutador/la
empresa tendra mas datos sobre ti y tu tendras mas posibilidades de acabar
en un puesto que encaje mas con tus gustos y necesidades.

 Si no lo tienes claro, hazte preguntas: evaluate, conocete. Definete.
No hay dos técnicos iguales.

* El orientador u orientadora de tu centro puede ayudarte en esta
tarea. No dudes en acudir al Departamento/pedir cita para tal fin.
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Informacion necesaria VS prescindible oLIopIsS

Necesaria

* Titulacion FPy
caracteristicas/habilidades
adquiridas como técnico
(en Ultima instancia,
asignaturas).

Habilidades y
competencias
comunicativas, de festién Yy
relacionadas con el trabajo

Nivel de idioma(s) no
maternos segun MCER (B1,
B2, etc.)

Prescindible

* Educacion Secundaria
Obligatoria si ya hay
experiencia laboral.

* Asignaturas E.S.O.

e Experiencia laboral que no
se pueda relacionar de
ningun modo con la
formacion/objetivo
profesional deseados.
EXTRAER COMPETENCIAS.
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Ortografia y traduccién eiropass

* Las faltas de ortografia son motivo de rechazo inmediato de un CV:
repasad tildes, B/V, H, mayusculas y minusculas, signos de
puntuacion, etc.

* Cuando traduzcais vuestro CV al inglés NO penséis en castellano o lo
hagais literalmente: la forma de expresion no siempre es la misma, y
el vocabulario técnico/especifico ha de ser consultado.

* Debe de haber coherencia/equivalencia entre vuestro CV en inglés y
vuestro CV en castellano.

* No dudéis en solicitar ayuda a vuestro departamento de inglés para
que os revisen y/o asistan en la traducciéon de CV.
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europass

Editor online

* Ahorro de tiempo
* Elimina cualquier problema de formato (.doc/.odt prohibidos)

* Favorece la coherencia
e Combinacion eficacia + eficiencia

 Recomendacion: Guardar como PDF + e-mail (+ nube)
* Disponibilidad inmediata y evita riesgo de pérdidas accidentales

* OJO: Cambiad nombre de archivo (Ej: CV Marta Lopez Rojas ES)
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Google: 1ler resultado "Europass CV" | ereguntas frecuentes  Glosario

Interoperahilidad

Persona con discapacidad visual

J

espaiiol - (es) v

Curriculum vitae

Es un documento que sirve para presentar las capacidades y cualificaciones del interesado de
una manera clara y eficaz

Cree su CV (+ carta de motivacidn) en pantalla ¢
Actualizar su CV (PDF+XML) en pantalla

Plantilla e instrucciones

Ejemplos

Pagina principal ‘ Acerca de Europass Documentos Europass Europass y Usted

Trabajo y formacicn en Europa

o o

El Curriculum Vitae

Cree su CV (+ carta de motivacion) en
pantalla

Actualizar su CV (PDF=XML) en
pantalla

Plantilla e instrucciones

Ejemplos

Pasaporte Europeo de
Competencias

Cree su Pasaporte Europeo de
Competencias

Actualice su Pasaporte Europeo de
Competencias (PDF+XML) en linea

El Pasaporte de Lenguas

Movilidad Europass

Recursos

europass
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Curriculum vitae | Europ= X Editer en linea: Curriculy. X ) MERE — *

C )} | & Esseguro | https://europass.cedefop.europa.eu/editors

D backbecas.fecajama i1 Proyecto - Datos de D Fundacién Obra Soc D Online Services - On' ) Sistema de Gestion ¢ [j]] Gestion Becas Mont: D Portal del Empleado

100 million 5635 CAMPOS COMPLEMENTARIOS

2005 - 2017

2 europass o El sitio web de Europass utiliza cookies que nos ayudan a brindar nuestros servicios. Para mas detalles vean nuestras politica de Cookie.

—
-3

-Editor en linea Foto

ES (espafiol) v Otras competencias

- Los documentos no se almacenan en servidores Europass.
B ; Descargue su archivo antes de salir del editor.
Curriculum vitae -Todos los campos son opcionales. Los campos vacios no se incluirdn en el documento final.

Permiso de conducir

Informacion adicional

Pasaporte europeo de competencias Documentos adjuntos
Pasaporte de lenguas INFORMACION PERSONAL @ completar

Carta de motivacion

TIPO DE APLICACION © completar
EXPERIENCIA PROFESIONAL N
© completar
EDUCACION Y FORMACION |
ﬁﬁ]‘ Eliminar
© completar
) Importar archivo
COMPETENCIAS PERSONALES N
@ Visualizar
Lengua materna @ completar
[# Publicar v
Otros idiomas © completar

Guardar



& (& ﬂ' @ Esseguro | hitps://europass.cedefop.europa.eu/editors/es

[ backbecasfecajamac i) Proyecto - Datos de

100 million 5%
europass

itor en linea

ES (espa

Iniciar sesion

Curriculum vitae

Pasaporte europeo de competencias

Pasaporte de lenguas

Carta de motivacion

[ Fundacién Obra Soc

D Online Services - On [jj) Gestion Becas Mont 11) Sistema de Gestion « D Portal del Empleado m Trello |- -GUMM - Login [jj) Becas - Fundacion M. |ji) PRE BACK Gestion B

El sitio web de Europass utiliza cookies que nos ayudan a brindar nuestros servicios. Para mas detalles vean nuestras politica de Cookie.

- Los documentos no se almacenan en servidores Europass.
Descargue su archivo antes de salir del editor.
-Todos los campos son opcionales. Los campos vacios no se incluiran en el documento final.

INFORMACION PERSONAL

OBJETIVO PROFESIONAL

EXPERIENCIA PROFESIONAL

24/07/2016-presente

Marta Lopez Rojas
@ Madrid (Espafia)

18 913685975

i mlopezr@montemadrid.es

® Skype martalrojas

Sexo Femenino| Fecha de nacimiento 12/05/1992 | Nacionalidad Espafiola

Joven profesional con fuerte motivacion con todo lo relacionado con las Relaciones
Internacionales. Con casi cuatro anos de experiencia laboral desde |a obtencion de mi titulo y
siendo multilinglie, siempre estoy buscando experiencias gue enriguezcan mis conocimientos
personales y profesionales, a la par que me permitan contribuir al crecimiento de la
institucion en que trabaje.

GUARDAMOS...

Técnico en Educacion y Proyectos Internacionales

Fundacién Montemadrid, Madrid (Espafia)

-Gestion de todas las cuestiones relacionadas con proyectos de naturaleza europea:
identificacion de oportunidades, elaboracion e implementacion de provectos, seguimiento,

1] FRONT Becas,- Func

CAMPOS CQH’LEMEN TARIOS

== Informacién adicional

& Documentos adjuntos

-

nm Eliminar

[f] Importar archivo
@ \Visualizar

[# Publicar CV

Guardar
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X

Seleccione el(los)
documento(s)

Importante: jNo se puede exportar un archivo vacio!

O

. Curriculum vitae

Pasaporte europeo de competencias

O

Siguiente )
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europass

Seleccione el(los) Seleccione e
documento(s) formato

Adobe® PDF + Europass XML

w Microsoft® Word

~ OpenDocument

<3 Europass XML

£ Anterior
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Interoperahilidad
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Pagina principal ‘ Acerca de Europass Documentos Europass Europass y Usted

Curriculum vitae

Es un documento que sirve para presentar las capacidades y cualificaciones del interesado de
una manera clara y eficaz

Cree su CV (+ carta de motivacidn) en pantalla ¢
Actualizar su CV (PDF+XML) en pantalla

Plantilla e instrucciones

Ejemplos

Trabajo y formacicn en Europa Recursos

—e
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El Curriculum Vitae

Cree su CV (+ carta de motivacion) en
pantalla

Actualizar su CV (PDF=XML) en
pantalla

Plantilla e instrucciones

Ejemplos

Pasaporte Europeo de
Competencias

Cree su Pasaporte Europeo de
Competencias

Actualice su Pasaporte Europeo de
Competencias (PDF+XML) en linea

El Pasaporte de Lenguas

Movilidad Europass

Crimlarmmmmtms =1 TiEr il Cr e e e e e

il

europass

" n) fundacion
montemadrid



Curriculum vitae | Europ= X Editer en linea: Curriculy. X ) MERE — *

& C )} | & Esseguro | https://europass.cedefop.europa.eu/editors

D backbecas.fecajama i1 Proyecto - Datos de D Fundacién Obra Soc D Online Services - On' ) Sistema de Gestion ¢ [j]] Gestion Becas Mont: D Portal del Empleado
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—
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-Editor en linea Foto

ES (espafiol) v Otras competencias

- Los documentos no se almacenan en servidores Europass.
B ; Descargue su archivo antes de salir del editor.
Curriculum vitae -Todos los campos son opcionales. Los campos vacios no se incluirdn en el documento final.

Permiso de conducir

Informacion adicional

Pasaporte europeo de competencias Documentos adjuntos

Pasaporte de lenguas Datos introducidos y subidos en su Ultima visita

Carta de motivacion

INFORMACION PERSONAL @ completar
TIPO DE APLICACION @ completar
EXPERIENCIA PROFESIONAL N
© completar
ﬁﬁ]‘ Eliminar
P AACTAN ]
EDUCACION Y FORMACION @ Importar archivo
© completar @ Visualizar
COMPETENCIAS PERSONALES || [# Publicar ¢V

Lengua materna © completar Guardar
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El sitio web de Europass utiliza cookies q
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CAMPOS COMPLEM
a mas detalles vean nuestras politica de Cookie.

- Los documentos no se almacenan en servidores Europass.
Descargue su archivo antes de salir del editor.
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=+ Informacién adjcio

@ Documentos a

-Todos los campos son opcionales. Los campos vacios no se incluiran en el documento final.

INFORMACION PERSONAL Marta Lépez ROJEIS

9 Madrid (Espafia)
I8 913685975
i mlopezr@montemadrid.es

® Skype martalrojas

Sexo Femenino | Fecha de nacimientc

» 12/05/1992 | Nacionalidad Espafiola

OBJETIVO PROFESIONAL Joven profesional con fuerte motivacion con todo lo relacionado con las Relaciones
Internacionales. Con casi cuatro afios de experiencia laboral desde |la obtencidn de mi titulo y
siendo multilinglie, siempre estoy buscando experiencias que enriguezcan mis conocimientos

persanales y profesionales, a la par que me permitan contribuir al crecimiento de la

. institucion en que trabaje.
Crdene cronclégicamente

comenzando por el mas reciente.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
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m Eliminar

) Importar archiv
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e%ass
Errores comunes

* “Spanglish” en puestos de trabajo o titulos académicos.

* Mayusculas VS Minusculas

* Orden en datos: {Primero lo mas reciente o lo mas antiguo?

* Fotografia

* No poner el nombre de la institucion de trabajo/estudios

e “Division” entre 12y 29

* Fechas de inicio y fin + coherencia

* Paginas web

» Datos personales completos: Nombre y apellidos (abreviaciones, 22 apellido, etc.)

* Intencion narrativa y descripcion de competencias en estudios y de tareas en puestos de
trabajos --> Diferencias entre camarero, barman y barista en el extranjero

* NO es necesario poner las asignaturas cursadas en la ESO.
e ¢Adjuntos? + Carta de motivacion
* Falta de definicion del perfil profesional

u“ fundacion
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Algunas cosas mas....

Nivel de inglés prueba: Debéis actualizarlo en CV (ahora os lo decimos) en
comprension auditiva y expresion e interaccion oral.

 Videocurriculum (ejemplo 1y ejemplo 2)

* Lenguaje corporal en entrevistas

e iCOmo te sientas? éMiras a todos los interlocutores? éSabes dar correctamente la
mano?

* Nombre remitente en e-mails + cuenta de correo

Cuenta Skype - entrevistas
 Redes sociales: TW, FB e IG + LinkedIn

» Referencias: incluir datos de contacto, cartas de recomendacion y consultar
con anterioridad.
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https://www.youtube.com/watch?v=HDfkLXWsHjA

Para mas informacion....

DATOS DE CONTACTO

becas@montemadrid.es

913685975
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Muchas gracias y... iA trabajar!
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