
octubre 
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Abierto de lunes a viernes
9 a 20 h

C/ Rocafort, 101
San Cristóbal de los Ángeles
28021 Madrid
Contacto
91 796 60 48
casasancristobal@montemadrid.es

Casa San Cristóbal de la Fundación Montemadrid 
es un centro social y cultural abierto a la comunidad 
del barrio de San Cristóbal de los Ángeles que cuenta con 
una biblioteca, una mediateca, aulas tecnológicas y un 
espacio para el voluntariado.

Casa San Cristóbal está concebido como un lugar de 
encuentro intergeneracional que ofrece una programación 
estable compuesta por actividades culturales, educativas, 
de ocio y crecimiento orientadas a un público adulto, 
infantil y juvenil.

2024

Lunes a viernes
14 a 20 h.
Espacio para el Voluntariado
Orientación e información gratuita 
sobre voluntariado dentro y fuera de 
nuestros centros.

Jueves 
12 a 13 h
Yoga y movimiento
Relájate, estira tu cuerpo y activa tu mente.

Miércoles. Mensual
17.30 a 18.30 h
Club de lectura 
Ven a leer, reflexionar y debatir sobre 
tus lecturas. 

Viernes
17 a 19 h
Taller de Manualidades
Da rienda suelta a tu creatividad.

21 al 23 de octubre (11 a 13 h)
18, 19 y 20 de noviembre. (17 a 19 h)
Taller sobre educación financiera 
Formación en educación financiera básica, 
economía doméstica, seguridad financiera 
en internet, testamento y herencia. 
En colaboración con Asociación Carpe Diem.

Lunes a viernes*
09.30 a 13.30 h
Formación Logística 
Conocimiento íntegro del sistema de 
almacenamiento comercial, su tipología 
y funciones y su importancia en la 
cadena logística. 
En colaboración con Fundación Adecco.

Lunes a viernes*
10 a 13 h 
Formación Informática Básica
Alfabetización en el uso del ordenador 
y el manejo en el conocimiento del 
paquete Office (Word, Excel), buscando 
mejorar la empleabilidad de los participantes 
enla formación. 
En colaboración con Fundación Adecco.

Octubre — diciembre
Horario a determinar
Club Cultural
Salidas eventuales para descubrir 
un ocio alternativo. 
En colaboración con Fundación EY.

20.09, 11.10, 18.10, 15.11, 22.11, 19.12.24
11 a 12.30 h
Melodías del recuerdo
A través de la música los participantes 
viajaran en el tiempo y expresaran 
por medio de instrumentos musicales 
canciones que les inspiran. 
En colaboración con Escuela Superior de Música 
Reina Sofía.

Martes y jueves
5 al 21 de noviembre
11.30 a 13.00 h
Flipas 2024 
Taller pintura en fotografía con Sara Cornu
Directora de fotografía de cine, de origen 
francés y asentada en Madrid. En su obra 
mezcla la pintura y la fotografía que será 
la línea de trabajo. 
En colaboración con la Alianza Francesa de Madrid en
el marco de Flipas 2024.

Lunes y miércoles
9.30 a 12.30 h
Español como lengua extranjera
Clases de lengua y cultura española.

Martes y jueves
9.30 a 11 h / 11 a 12.30 h
Bienestar emocional: Vivir en Positivo
La soledad como un proceso 
de desarrollo personal.

Lunes y viernes
11 a 12 h
Taller de Cultura y Memoria
Activa tu mente y amplia tus conocimientos.

Martes presencial. 
Miércoles y jueves online 
10 a 13.30 h
XX Edición Vives Emplea Saludable 
San Cristóbal 
Adquiere las habilidades y conocimientos 
necesarios para encontrar el empleo que 
buscas. 
En colaboración con Fundación Acción contra el Hambre.

Martes presencial. 
Miércoles y jueves online
9 a 14 h Con cita previa. 
Proyecto VIVES EMPLEA: 
Itinerarios individualizados 
para la Inserción Laboral
Con la metodología de Vives Emplea, 
adaptada a itinerarios individualizados 
de acompañamiento a las personas durante 
el proceso de inserción sociolaboral, 
ofrecemos: orientación, formación, 
intermediación laboral, prospección 
y apoyo en el empleo. 
Enmarcado en el Programa Más Empleo, financiado 
por Fundación la Caixa.

Jueves 
9 a 11 h
Orientación para personas 
con discapacidad
Sesiones de orientación laboral para 
mejorar la empleabilidad laboral y generar 
oportunidades de empleo para personas 
con discapacidad (asesoramiento para 
elaborar un currículum, preparar una 
entrevista de trabajo…). 
En colaboración con Fundación Adecco.

11 a 14 h
Orientación Laboral
Sesiones de orientación laboral para 
mejorar la empleabilidad laboral y generar 
oportunidades de empleo (asesoramiento 
para elaborar un currículum, preparar 
una entrevista de trabajo…).
En colaboración con Fundación Adecco.

adultos

Metro L3 / San Cristóbal
Cercanías C3 / San Cristóbal de los Ángeles

montemadrid.es/casa-san-cristobal



juvenil

escolar
Martes y jueves
10 a 12 h
Mañanas de Cuento
La biblioteca de Casa San Cristóbal y todo 
lo que esconde. 
En colaboración con Asociación Il Racconto.

Lunes y miércoles
9.20 a 12.30 h
Perros y Letras
Mejora de la habilidad lectora con niños TEA. 
En colaboración con Perros y Letras R.E.A.D España.

Miércoles 
10 a 11:30h 
Robots Invader!
Iniciación a la programación de robots. 
En colaboración con Creática ONG.

Miércoles
9 a 14 h 
GastroLAB Alimenta Futuro 
Cocina de forma saludable. 
En colaboración con Cooperativa Garúa.

infantil
23, 26 y 27 de diciembre
10 a 14 h
Campamento de Navidad
Disfruta de unos días de diversión de forma 
creativa con talleres de manualidades 
y juegos.

23/26/27/30.12.24 y 2/3/01.25 
9.30 a 13.30 h
Navidad GEEK´24
Ludoteca que mezcla actividades de cultura 
digital, experimentación con tecnologías 
y ocio digital, en un ambiente relajado que 
fomenta la curiosidad y el pensamiento 
crítico alrededor de la tecnología.

Lunes a jueves
16 a 18 h
Apoyo Escolar
Refuerzo educativo de 3º a 6º de primaria. 

Lunes a viernes 
Formato online
Apoyo Escolar: Voluntariado
Refuerzo educativo de 3º a 6 primaria. 
1º y 2º E.S.O. 
En colaboración con EY.

Martes
18 a 19 h
Multideporte
Práctica física y deportiva como motor 
de vida saludable. 
En colaboración con EY.

Martes
16.30 a 18 h
Teen Makers 
Aprende robótica y programación 
de forma divertida.
En colaboración con Creática ONG.

Viernes
16 a 17.30 h
Espacio de Ludoteca
Espacio para el ocio y crecimiento infantil.

Jueves
24.10 / 21.11 / 19.12.24
17 a 18 h. De 0 a 5 años/ 18.15 a 19.30 h.
De 6 a 11 años
Cuentos en Familia/ Exploradores
de Historias
Lecturas compartidas para estimular 
la imaginación.

Lunes 
17 a 19 h
No dramatices
El teatro permite que desarrollemos 
nuestra inteligencia emocional. 
En colaboración con Kidáctica.

Jueves
16.30 a 18 h
Teen Makers 2.0 
Aprende robótica y programación 
de forma divertida. 
En colaboración con Creática ONG.

Miércoles 
16.30 a 18 h
Gameteca 
Adéntrate en la historia y en el desarrollo 
de los videojuegos. Conocerás cómo 
funcionan y se reparan las videoconsolas.

Miércoles 
17 a 18.30 h
17 a 17.45 h Nivel Iniciación
17.45 18.30 h Nivel avanzado
Música RePercusión San Cristóbal
Aprende percusión con profesionales 
de la Escuela Música Creativa 
y artistas reconocidos.
 

15/ 16/ 17/ 21/ 22/ 23.10.24
17 a 18.30 h
Flipas 2024 
Taller Mural con Nicolas Romero
Artista especializado en muralismo que 
intervendrá, con un proyecto en colaboración 
con la comunidad, en la fachada de Casa 
San Cristóbal para la creación de un mural. 
En el marco de Flipas 2024.

25, 27 y 29 de noviembre 
Horario a determinar.  
Consulta en Casa San Cristóbal
Flipas 2024 
Taller de escritura con Marketa Pilátová
Hispanista, traductora y escritora. 
Sus talleres abarcan cuestiones importantes 
de la vida para plantearnos preguntas y 
poner en diálogo cuestiones que nos atañen 
a todos. 
En colaboración con el Centro Checo de Madrid 
en el marco de Flipas 2024.
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